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storno do Espectro Autista caracteriza-se por déficit na interação social, de 

linguagem, padrões repetitivos do comportamento, além dos déficits sociais, e 

cognitivos podendo apresentar variações na aprendizagem e na aquisição de habilidades 

s últimos aspectos não são utilizados como critérios de diagnóstico. 

objetivo foi analisar as evidências científicas acerca da influência das habilidades 

motoras na aprendizagem de crianças com TEA. Trata-se de um estudo

intergrativa.  Após a análise, os resultados dos estudos
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déficits em habilidades sociais e de comunicação e comportamento

estereotipados, também apresentam comprometimento das habilidades motoras básicas. 

(ASTORINO et al., 2018;SHARER 

et  al., 2015). 

O estudo de MARKO 

comportamentais e neurais 

através de ressonância magnética

sensório-motoras do cerebelo se apresentaram menor

TEAportantojustificariam as anormalidades de aprendi

autismo. 

Outro estudo realiza

implícita de habilidades motoras com grupo controle utilizando uma tarefa de Tempo de 

Reação em Série Modificada

intimamente ligadas ao aprendizado imitativo e a

sãofundamentais para a habilidade social e o desenvolvimento cognitivo. Padrões 

anormais de aprendizagem motor implícito com tendência a desconsiderar o feedback 

visual pode contribuir significativamente no déficit de comunicação

TEA (SHARERet al., 2016).

Najafabadiet al. (2015) 

e 11 anos, buscou determinar se  estas crianças

motora tanto implícita quanto explicitamente. Quanto à aprendizagem motora imp

não houve diferença nos grupos, entretanto, foi observado melhor aprendizagem motora 

explicita no grupo controle ratificando a presença de planejamento motor atípico em 

crianças com autismo.  

 Astorinoet al. (2018) realizaram 

desenvolvimento de habilidades

programa sistemático de exercícios em quatro a

embora os déficits comportamentai

campo da atividade física, as modalidades educacionais permitem introduzir técnica de 

modificação de comportamento e buscar mudanças positivas nesses aspectos. 

Solishet al (2010) afirmam em seu estudo que o treino de habilidades mot

em atividades físicas planejada e direcionada melhora significativamente os 

comportamentos estereotipados e observou

linguagem.  

 

 
CONCLUSÕES 
 

Este estudo verificou

influência da habilidade motora no aprendizado da comunicação e habilidades soc

não se tem clarezacomo essa influência acontece

Portanto, mais estudos nesta área

elucidar a compreensão da

 

 
 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

oram localizados 7.502 artigos na Pubmed, 1.616 na Medline e 45 no 

analisadas quanto aos critérios de inclusão e selecionadas ao final, 4 publicações. 

Os artigos selecionados apontam que apesar do TEA ser caracterizado por 

déficits em habilidades sociais e de comunicação e comportamento

estereotipados, também apresentam comprometimento das habilidades motoras básicas. 

SHARER et  al., 2016; MARKOet al. 2015; NAJAFABADI 

MARKO etal. (2015) objetivou investigar as 

comportamentais e neurais das anormalidades do aprendizado motor na criança autista 

através de ressonância magnética.Observaram que as alterações no volume 

motoras do cerebelo se apresentaram menor nas crianças avaliadas com 

justificariam as anormalidades de aprendizagem motora exposta no 

Outro estudo realizado com indivíduos adultos buscou comparar a aprendizagem 

implícita de habilidades motoras com grupo controle utilizando uma tarefa de Tempo de 

icada. Concluiu que as representações visuo

intimamente ligadas ao aprendizado imitativo e a compreensão das ações. Estas 

fundamentais para a habilidade social e o desenvolvimento cognitivo. Padrões 

anormais de aprendizagem motor implícito com tendência a desconsiderar o feedback 

visual pode contribuir significativamente no déficit de comunicação social presente no 

., 2016). 

. (2015) em um estudo com 30 meninos com TEA, idades entre 7 

u determinar se  estas crianças são capazes de aprender uma sequência 

motora tanto implícita quanto explicitamente. Quanto à aprendizagem motora imp

não houve diferença nos grupos, entretanto, foi observado melhor aprendizagem motora 

explicita no grupo controle ratificando a presença de planejamento motor atípico em 

(2018) realizaram um estudo que teve como objetivo avaliar o 

bilidades motora grossa mediante a implementação de um 

programa sistemático de exercícios em quatro adolescentes com TEA. Concluiu

embora os déficits comportamentais presentes nesses sujeitos sejam permanentes, no 

campo da atividade física, as modalidades educacionais permitem introduzir técnica de 

modificação de comportamento e buscar mudanças positivas nesses aspectos. 

(2010) afirmam em seu estudo que o treino de habilidades mot

em atividades físicas planejada e direcionada melhora significativamente os 

comportamentos estereotipados e observou-se melhora nas interações sociais e de 

verificouque embora tenha havido consenso entre os autore

influência da habilidade motora no aprendizado da comunicação e habilidades soc

como essa influência acontece. 

mais estudos nesta área devem ser realizadoscom o objetivo de 

ompreensão da relação entre os déficits de habilidades motoras e 

e 45 no SciELO, 

analisadas quanto aos critérios de inclusão e selecionadas ao final, 4 publicações.  

Os artigos selecionados apontam que apesar do TEA ser caracterizado por 

déficits em habilidades sociais e de comunicação e comportamentos repetitivos e 

estereotipados, também apresentam comprometimento das habilidades motoras básicas. 

. 2015; NAJAFABADI 

investigar as bases 

das anormalidades do aprendizado motor na criança autista 

que as alterações no volume das regiões 

nas crianças avaliadas com 

zagem motora exposta no 

buscou comparar a aprendizagem 

implícita de habilidades motoras com grupo controle utilizando uma tarefa de Tempo de 

que as representações visuo-motoras estão 

compreensão das ações. Estas 

fundamentais para a habilidade social e o desenvolvimento cognitivo. Padrões 

anormais de aprendizagem motor implícito com tendência a desconsiderar o feedback 

social presente no 

com 30 meninos com TEA, idades entre 7 

são capazes de aprender uma sequência 

motora tanto implícita quanto explicitamente. Quanto à aprendizagem motora implícita, 

não houve diferença nos grupos, entretanto, foi observado melhor aprendizagem motora 

explicita no grupo controle ratificando a presença de planejamento motor atípico em 

o objetivo avaliar o 

mediante a implementação de um 

dolescentes com TEA. Concluiu-se que, 

sejam permanentes, no 

campo da atividade física, as modalidades educacionais permitem introduzir técnica de 

modificação de comportamento e buscar mudanças positivas nesses aspectos.  

(2010) afirmam em seu estudo que o treino de habilidades motoras 

em atividades físicas planejada e direcionada melhora significativamente os 

se melhora nas interações sociais e de 

consenso entre os autores sobre a 

influência da habilidade motora no aprendizado da comunicação e habilidades sociais, 

com o objetivo de 

os déficits de habilidades motoras e 



aprendizagem afim de contribuir nas intervenções escolares como facilitador na 
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